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Essential Energy 
菁靈有機香氛系列 
 
Floral Massage Oil - Pain Control Serial 
花香按摩油 – 鎮痛篇 
 
菁靈香氛按摩油一向深受香氛治療師歡迎，視乎配方，採用高品質冷壓底油，如可可巴，杏仁，金盞花，玫瑰果， 
雷公根，向日葵，芝麻，橄欖，小麥胚芽油不等，對皮膚滋潤性強，被譽為是皮膚的「最佳食物」。 
 
按摩油內含菁華油濃度高﹕ 
(1)保存期長，不易變「益」，(2)局部使用，治療功效強，(3)全身按摩，可稀釋使用 
 
純天然冷壓植物護膚油及純菁華油的組合:  
(1) 把 5-10ml 搽在患處，腳底，指壓穴位，或脊骨。(2) 若要按摩全身，把 5ml 花香按摩油稀釋在 20ml 底油中。 
(3) 倒 2-3 瓶蓋的花香按摩油入溫水浴內。(4)小童用量減半，或加倍底油份量。 
 
5605 Muscle Relax Blend 肌肉酸痛 
  紓緩因肌肉痙攣/僵硬扭傷而引起之不適  
  Relieve discomfort from muscle cramps, stiffness, neuro-musculer tension 
成份： Birch  樺木  ~ 關節痛，去水腫，排毒，促循環，止痛 

Nutmeg 肉豆蔻 ~ 關節痛，肌肉痛，消化系統失調，胃氣脹，調經 
Tarragon 龍艾  ~ 抗痙攣 
Eucalyptus 桉樹  ~ 消炎，傷風，發燒 

  Laurel 月桂  ~ 肌肉痛，驅風，止胃痛 
 
* 懷孕不宜 

 
5645 Joint Massage Blend 關節痛 
  紓緩因關節痛/痛風而引起之不適 
  For local massage, recommended for lumbago 
成份： Thyme Thymol 百里香 ~ 肌肉/關節痛，肋血液循環，殺菌 

Birch   樺木  ~ 關節痛，去水腫，排毒，促循環，止痛 
Eucalyptus  桉樹  ~ 傷風、消炎 
 
* 懷孕不宜 

  
5650    Back Massage Blend 腰酸背痛  

紓緩因腰酸背痛/肩頸僵硬而引起之不適 
For local massage, lower back, shoulder & spine, designed to relieve aches & stiffnes 

成份： Benzoin  安息香 ~ 關節痛，傷風，咳嗽 
Ginger  薑  ~ 驅寒，助消化，傷風 
Wintergreen 冬青  ~ 肌肉緊張及肌肉痛，鎮痛，消炎，抗痙攣 
 
* 懷孕不宜 

 
5630    Tropical Sun 呼吸系統之不適 

紓緩呼吸系統之不適(咳/鼻塞/流鼻水),肌肉痛 
Prevent winter infections, cough and block sinuses, muscle pain 

成份： Niaouli  綠花百千層 ~ 肌肉痛，呼吸系統失調 
Cajeput  玉樹白千層 ~ 肌肉痛，傷風 
Tea Tree  茶樹   ~ 喉嚨痛，抗感染 
Cinnamon  肉桂   ~ 促循環，肌肉痙攣，止痛 
 
* 懷孕不宜 
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