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治感冒療劑 (二) 

現在再介紹八種療劑，只要能夠適當地選用，效果神奇又快速。 

 

現在再介紹幾種對流行性感冒非常有效的同類療劑，只要能夠適當地選用，效果神奇又快速。

一般用法是每日服用三劑，服時口腔要清潔，將療劑放入口中，含一片刻，讓療劑自行溶化。 

 

1. 毒葛 (RHUSTOX) ，這種感冒通常是因為暴露於潮濕環境而引起。患者四肢酸痛，尤其是

初活動時。患者非常不安，輾轉不定要不斷轉換位置才感舒服。感覺昏迷不清，有時可以

見舌尖有紅點，或乾、或兩旁較紅，患者頭重，當起身時會昏暈，面部腫脹，或出現瘰癘，

淋巴腫脹，怕凍，也不能忍受清涼的空氣，致令皮膚感到痛楚，或肢幹僵緊。患者通常感

口渴。 

 

2. 烏頭 (ACONITE)，這種感冒通常是受乾凍的風吹引起，往往是幾小時後隨即病發。患者

感到不安，痛苦及恐懼。 

 

3. 洋蔥 (ALLIUM CEPA)，也是暴露於乾凍風引起的感冒。湧出的眼水是不感到刺痛，但鼻

水就有磨損的感覺。患者感覺喉嚨刺痛，痕癢性及撕裂性的痛，好像剛吃生洋蒽的反應一

樣。 

 

4. 白 (ARSENICUM ALBUM)，這類感冒最明顯症狀是患者感到異常不安，昏倦，非常虛弱，

好像死亡就快要來臨似的，需要不斷地喝少量的暖水，通常病情在晚間較嚴重。 

 

5. CAUSTICUM 多出現於乾凍的東風的感冒，而患者感覺喉嚨緊縮及痛楚，好像窒息一樣；

身體肌肉有瘀痛的感覺。發燒是屬於虛熱的。 

 

6. 硫肝 (HEPAR SULPH)，亦是因乾凍的天氣，北或東北風引起的感冒。通常患者會感到十

分寒冷以及對痛楚特別敏銳；患者需要包裹頸部，甚至臥牀時亦要，同時會大量出汗。 

流感 (INFLUENZINUM)，如果患者因為感冒後，而身體出現慢性毛病，例如耳聾，流感

(INFLUENZINUM)，這種療劑就可以解除這類問題。 

 

7. 洋白頭翁 (PULSATILLA)，這療劑的病徵通常在黃昏時嚴重。患者不歡喜悶熱的房間，喜

歡清新的空氣，不感到口渴；患者性情保持温純，喜愛別人陪伴。很多時小孩的感冒是屬

於這劑型。 

 

8. 熱原 (PYROGEN)，這劑型與 EUPATORIUM 貫葉偑蘭相似。患者呈現敗血的現象，舌紅

乾，口臭，而鼻涕及汗液亦很臭。患者感到不安，緊張，全身感到瘀痛，寒冷。特別的是

患者的脈膊速度與體温不成比例，例如當體温高時脈膊反而慢，或脈膊快速時體温下降。 
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