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星宿醫學 (一)  (本文曾刊載於二零零七年三月二十六日大公報A31版) 

 
新年時，很多人都想知道自已當年的運程，孰吉孰凶，行運年嗎？有否犯太歲？如何可以避凶趨吉？坊間出版林林種
種有關的書籍。報章、雜誌、電台、電視台都會輯播有關的專欄及節目，請有關專家為大家解答時運問題。 
 

羅賓梅菲是一位自然療法醫生，他花了數十年鑽研星宿與健康的關係，綜合古代各派有關的資料，應用在臨床上，發

現我們的健康與出生的時辰是有關連的。我們在一星期的哪天出生，就歸屬那天的行星及七個不同輪位的影響，例如： 
 
² 星期日-----太陽頂輪 
² 星期一-----月亮額輪 
² 星期二-----火星喉輪 
² 星期三-----水星心輪 
² 星期四-----木星臍輪 
² 星期五-----金星腹輪 
² 星期六-----土星海底輪 
 
大家衹需要知道自己在一星期的那一天出生，不清楚可? 考萬年曆，就可知道自己的性格，生理上的弱點，容易患上
甚? 毛病，從而小心處理，避開不良的影響，相信可以幫助大家活得更健康快樂。 
 
星期日歸屬太陽受頂輪影響： 
太陽的民間傳說 –太陽的標誌是希臘神話赫利俄斯的盾，埃及太陽神的眼，白天的眼。環繞著無限的中心點，該點
代表靈魂，一個人的內在。太陽神，阿波羅，埃及太陽神， 印度太陽神，埃及冥府之神，(聖經)米迦勒(大天使之一)，
王權。國王，父親，男性，王室的人，傲慢，自我，權威，純正，熱心，忠心，意志力和生命力。再生，靈魂，尊貴，
財富及貴重物品。 
 
太陽的能量 - 太陽產生生命及活力，它代表光，能量，領導力，意志力 ，尊嚴，尊貴，創造性，慷慨，熱情及愛。
它的行為是照耀，製造生氣，表達，激勵及改善。高尚，安靜，滿足，歡欣，幸福，有同情心，大方，無私，神聖，
自我表達，領導力，再生，意志力 ，照亮，提升，發亮，有創造力，外向，表現的。 
 
太陽的思想 – 有創造力的，藝術的。領導者，想像，自我，傲慢，意志堅強，自大的，自私的，依附，物質的， 過
度投資， 經濟損失。 
 
太陽的情感 – 有抱負的，感性，低落，冷淡，喪失信心，無望，同情，愛，悲傷，破碎的心，自殺，情感的慾望。
感性並易興奮。 
 
太陽的生理狀態 - 心臟，循環，生命力，視力，生命的熱力，血液。循環系統，生命力，生命的熱力，意識，對太
陽敏感，視覺，冰冷的，生命力低。 
 
太陽的身體部位 - 心臟，血液，眼，右眼，上背，脾臟，脊柱，胸背脊椎。 
 
太陽易患的毛病 – 心臟的疾病，過敏反應，冰冷，循環系統問題，皮膚炎，眼疾，發燒，花粉熱，心臟病，中暑，
更年期潮熱，發炎，畏光，輻射的毒害，皮膚出疹，皮膚癌，中風，中暑，視力問題，生命力。 
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